
LIGUE DE SEINE ET MARNE DE JUDO

3 bis Grand Place 77600 BUSSY ST GEORGES

T. 01 60 94 05 65 – Fax. 01 60 94 05 62

E-mail : com.sportive77@orange.fr

STAGES KATA (Préparation aux grades)

KATA 
SAISON 2012/2013 

Du 30 août au 2 septembre 2012  
I.R.F.E.J.J. - STAGE KATA  1  - ETE 2012 

Dojo JJ.BIDARD  - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 
Jeudi 30 août 2012  de 19h à 21h : stage réservé aux enseignants et membres de la commission kata.  

Vendredi 31 août 2012 de 19h à 21h: Stage ouvert à tous à partir de  ceinture marron. 
Samedi 1er septembre 2012 de 9h30 à 11h30: Stage ouvert à tous à partir de  ceinture marron. 

Dimanche 18 novembre 2012  
de 9h30 à 11h30 

I.R.F.E.J.J. STAGE  KATA 2 
Salle des guettes  - ST MAMMES - Rue Gambetta 

Ouvert à tous a partir de ceinture marron - Présence des enseignants souhaitée 

Inscription obligatoire via 
ffjudo.com - Onglet 

"EXTRANET" 
AVANT LE 17 NOVEMBRE 

2012 

Dimanche 20 janvier 2013 
de 9h30 à 11h30 

I.R.F.E.J.J. STAGE  KATA 3 
Dojo J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 

Ouvert à tous à partir de ceinture marron - Présence des enseignants souhaitée  
La présence des animateurs suppléants et des CFEB  est obligatoire. 

Inscription obligatoire 
via ffjudo.com - Onglet 

"EXTRANET" 
AVANT LE 18 JANVIER 

2013 

Dimanche 19 mai 2013 
de 9h30 à 11h30 

I.R.F.E.J.J. STAGE  KATA 4 
Dojo J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 

Ouvert à tous a partir de ceinture marron - Présence des enseignants souhaitée 

Inscription obligatoire 
via ffjudo.com - Onglet 

"EXTRANET" 
AVANT LE 15  MAI 2013 

mailto:ligue77judo@wanadoo.fr


EXAMENS KATA (passage de grades)

STAGE DE PREPARARTION AUX COUPES KATA (Compétitions kata)

ATTENTION:  Les stages ces sont réservés

aux pratiquants dans le cadre de la préparation aux Coupes KATA

Dimanche 7 octobre 2012  
EXAMEN KATA 1 

Dojo J.BIDARD  - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 
Inscriptions pour le 1er dan à 9h 

Inscription obligatoire 
via ffjudo.com - Onglet 

"EXTRANET" 
AVANT LE 1er OCTOBRE 

2012 

Dimanche 24 fevrier 2013  
EXAMEN KATA 2 

Dojo  J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 
Inscriptions pour le 1er dan à 9h 

Inscriptions pour le 2ème et 3ème  et 4ème dan à 10h 

Inscription obligatoire 
via ffjudo.com - 

Onglet "EXTRANET" 
AVANT LE 18 FEVRIER 

2013 

Dimanche 2 juin 2013  
EXAMEN KATA 3 

Dojo J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 
Inscriptions pour le 1er dan à 9h 

Inscriptions pour le 2ème et 3ème dan à 10h 

Inscription obligatoire 
via ffjudo.com - Onglet 

"EXTRANET" 
AVANT LE 25 MAI 2013 

Samedi 24 novembre 2012  

de 15h à 17h 
I.R.F.E.J.J. STAGE  PREPARATION COUPE KATA 

Dojo J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE  - 450 avenue des régals 
Réservé aux judokas qui préparent les compétitions kata 

Ouvert aux Minimes, Cadets, Juniors et Seniors. 

Samedi 12 janvier 2013  
de 15h à 17h 

I.R.F.E.J.J. STAGE  PREPARATION COUPE KATA 
Dojo J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE  - 450 avenue des régals 

Réservé aux judokas qui préparent les compétitions kata 
Ouvert aux Minimes, Cadets, Juniors et Seniors. 

Inscription 
obligatoire via 

ffjudo.com - Onglet 
"EXTRANET" 

AVANT LE 9 JANVIER 
2013 

Inscription 
obligatoire via 

ffjudo.com - Onglet 
"EXTRANET" 
AVANT LE 20 

NOVEMBRE 2012 



COMPETITIONS KATA (Coupes)

Dimanche 9 décembre 2012  
COUPE DE SEINE ET MARNE KATA 

Dojo J.BIDARD - LE MEE SUR SEINE - 450 avenue des régals 
Inscriptions de 9h  à 9h30 - début  à 9h30 

Minimes (Série 1-2-3 du NAGE NO KATA) (Les couples peuvent être mixtes) 
Cadets (Série 1-2-3 du NAGE NO KATA) (Les couples peuvent être mixtes) 

Inscription obligatoire 
via ffjudo.com - 

Onglet "EXTRANET" 
AVANT LE 2  

DECEMBRE 2012 

20 ou 21 octobre 2012  
LUDRES 

19 ou 20 janvier 2013 
VANDARGUES 

23 ou 24 mars 2013 
LESQUIN 

20 ou 21 avril 2013 
TOURS 

Dimanche 3 fevrier 2013 
Heure à confirmer) 

COUPE IDF KATA 
INJ - PARIS - 21 avenue de la Porte de Châtillon 


